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 2 

CREATION D’UNE ACTIVITE NOUVELLE 
 
 
 
PROJET 
Un parc acrobatique en hauteur (PAH), activité ludique et sportive accessible à tous, 
permet de découvrir des sensations nouvelles, de se surpasser en toute sécurité. 
 
THEME 
Déplacement d’arbre en arbre à l’aide de ponts, échelles, tyroliennes, filets à grimper, 
passerelles, balançoires, pas de géants, liane de tarzan….. 
Les parcours de difficultés croissantes sont adaptés à la taille des participants. 
 
Parcours d’aventure original sécurisé pour tout public.  
Signalétique qui met en évidence chaque activité et qui permet d’évoluer en toute 
facilité.  
 
FABRICATION 
Utilisation de matériaux de qualité qui renforce la sécurité : bois traité classe 4, ou 
naturel douglas ou mélèze, câbles, cordages,  filets garantis par le constructeur. 
 
PUBLIC VISE 
Enfants 
Juniors, Adultes 
Vacanciers ou locaux 
Groupes  
Écoles 
Centres de loisirs 
Villages de vacances 
Entreprises 
Comité d’entreprise 
 
BUTS 
Activité ludique et sportive qui permet de découvrir ou de redécouvrir : 
L’équilibre,   
La maîtrise de soi et du vertige, 
La concentration, 
L’autonomie et responsabilisation, 
Le surpassement en toute sécurité, 
Cette activité permet aux adultes de réaliser leurs rêves d’enfant, grimper et évoluer 
dans les arbres. 
Ce rendez-vous des passionnés d’aventure permet de passer un agréable moment de 
détente et d’évasion en groupe ou en famille et procure des sensations fortes ainsi que 
d’inoubliables souvenirs. 
Un parcours pour les plus sportifs a été étudié pour leur permettre de vivre un véritable 
challenge. 
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FONCTIONNEMENT 
Le personnel qualifié et formé accueille les participants, les équipe et leur explique sur 
un parcours démonstration les consignes de sécurité et l’utilisation du matériel fourni. 
Cette équipe est aussi là pour conseiller, sécuriser ou aider tout au long du parcours. 
Les parcours mis en place sont progressifs avec des difficultés et des hauteurs 
croissantes pour permettre à chaque participant d`évoluer à son rythme et selon leur 
niveau d`habileté. 
 
MATERIEL FOURNI  
Harnais, longes, mousquetons et poulies conformes aux normes en vigueur sont 
contrôlés quotidiennement. Norme XPS. 
 
OUVERTURE 
Tous les jours, durant les vacances scolaires d’avril à novembre, mercredi et  WE. 
 
GARANTIES 
Contrôle phytosanitaire des arbres. 
Contrôle des installations selon les normes AFNOR de construction XP S52-902-1 et 
d’opération XP S52-902-2 par un bureau spécialisé indépendant et agréé. 
Contrôle d’ouverture par les services gouvernementaux. 
Responsabilité civile professionnelle contractée auprès d’une assurance. 
Maintenance et vérification quotidienne de toutes les installations avec  tenue d’un 
registre de contrôle visé annuellement par l’organisme de contrôle. 
Diffusion en interne et externe des informations de sécurité, liaison avec les secours 
nécessaires 
Formation du personnel en interne et par des stages de mise à niveau.  
 
BESOINS POUR L`INSTALLATION D`UN PAH EN MILIEU NATUREL 
3 à 5 hectares de terrain classés en zone de loisirs. 
Arbres de 30 à 40 cm de diamètre minimum pour accueillir les plateformes. 
Accès facile; parking. 
Possibilité d’eau et d’électricité ainsi que des toilettes. 
Installation d’un chalet d’accueil, rangement du matériel, coin boutique, buvette. 
Installation d’un fléchage par pancartes directionnelles et enseigne publicitaire. 
Être à l’écart des habitations. 
Note : un PAH peut-être installé sur d`autres supports que des arbres. Roc, structures 
artificielles (poteaux, tours) ou à l`intérieur de bâtiments.  
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PROCEDURE DE REALISATION 
 
 
 
1. Prise de contact, dossier de présentation 
 
 
 
2. Reconnaissance du terrain, étude de faisabilité 
 
 
 
3. Autorisation d’utilisation du terrain, montage financier 
 
 
 
4. Mise en place d’un contrat de maîtrise d’œuvre 
 
 
 
5. Mise en place du contrat de licence de marque 
 
 
 
6. Installation du parcours acrobatique en hauteur 
 
 
 
7. Création et réalisation de la publicité 
 
 
 
8. Formation du responsable, définition du cahier des charges 
 
 
 
9. Contrôle par un organisme mandaté 
 
 
 
10. Ouverture du site au public  
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CAPACITE TYPE 
 
 
 
Le parcours acrobatique en hauteur c’est :  
 
 
 
• Une meilleure gestion de la forêt. 
 
 
 
• Créer une activité dynamique complémentaire sur le secteur avec une notoriété 
grandissante et une rentabilité pérenne. 
 
 
 
La capacité type c’est : 
 
 
 
• 3 à 5 hectares 
 
 
 
• 70 jeux répartis sur 1 ou 5 parcours 
 
 
 
• 1 à 2 parcours démonstration 
 
 
 
• 150 clients en capacité simultanée 
 
 
 
• 280 à 300 clients par jour de pointe 
 
 
 
• 15 000 à 20 000 entrées annuelles 
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 6 

PARCOURS TYPE 
 
 
 
LES DIFFERENTES ETAPES :  
 
Nous sommes à même de réaliser des parcours acrobatiques en hauteur avec le 
nombre d’activités que vous souhaitez : de 12 à + de 100 jeux.  
 
 
1. PREMIER CONTACT 
 
Votre terrain : superficie, nombre d’arbres, essences, dénivelé. 
Vos souhaits : espace utilisé, nombre de parcours, nombre d’activités, choix de jeux. 
 
 
2. ETUDE 
 
Étude de faisabilité 
Conception d’un parcours acrobatique en hauteur sur site et sur plan. Métrage, choix 
des arbres, évaluation des travaux d’élagage.  
Calcul des quantités des matériaux nécessaire à la réalisation.  
 
Élaboration du projet et chiffrage de l’installation 
Plan d’implantation des arbres et des ateliers. 
Devis  
 
Étude phytosanitaire 
Le diagnostic arboricole est réalisé par les services d’une société privée.  
 
 
3. CONSTRUCTION 
 
Réception des matériaux 
Mise en sécurité du site 
Élagage 
Protection des arbres (demi-rondins) 
Tension des câbles 
Montage des plateformes 
Ajustement et adaptation des matériaux au milieu naturel. 
Fabrication et installation des activités  
Assemblage des jeux (filet, cordes, câbles, rondins, tube, …). 
Mise en place de la signalétique (panneaux de réglementation, pictogramme en bois ou 
en  PVC rigide indiquant les ateliers, les consignes de sécurité). 
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4. CONTRÔLE 
 
Contrôle de l’ensemble des installations effectué par un organisme indépendant agrée, 
spécialisé dans les parcs acrobatiques en hauteur et équipements sportifs selon les 
normes expérimentales Afnor.  
 
 
5. EQUIPEMENT 
 
Équipement de protection individuel (EPI) : baudrier, longes, mousquetons, poulie. 
 
 
6. FORMATION DU PERSONNEL 
 
Contenu : Encadrement, surveillance, secours, contrôle journalier des installations, des 
équipements (EPI). 
 
 
7. OPTIONS : 
 
CONTRAT D’ENTRETIEN ET DE CONTRÔLE 
Suivi de la visite de contrôle de sécurité effectuée par un organisme indépendant. 
Vérification annuelle de toutes les structures (plateforme, câbles, jeux) avant l’ouverture 
au public. 
 
NETTOYAGE DU SOUS BOIS  
Aménagement de chemins piétonniers. 
Débroussaillage, nettoyage. 
 
AUTRE AMENAGEMENTS  
Chalet d’accueil, clôture, parking. 
 
 
8. COUT : 
 
Devis estimatif sur demande, après réception du formulaire d information initiale. 
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PRESTATIONS FOURNIES 
 
 
 
• Assistance pour l’implantation du parcours sur le site 
 
 
• Étude d’implantation des différentes installations au sol et des activités dans les arbres 
 
 
• Aide à la réalisation d’un dossier pour l’obtention des autorisations de travaux 
 
 
• Montage des installations et des activités liées au concept avec l’engagement d’un 
délai de livraison 
 
 
• Engagement à l’obtention des autorisations nécessaires à la mise en conformité des 
activités ouvertes au public par un organisme de contrôle indépendant 
 
 
• Assistance pour le suivi du chantier 
 
 
• Mise en rapport avec la compagnie d’assurance ayant pris en charge la responsabilité 
civile liée au concept 
 
 
• Formation du responsable du personnel 
 
 
• Mise à disposition pour le lancement du site de photos pour les dépliants et affiches 
 
 
• Commande de matériaux à tarifs préférentiels auprès de nos fournisseurs 
 
 
• Contrat d’entretien et de maintenance  
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RESPECT DE L’ENVIRONNEMENT 
 
 
 
Les parcs acrobatiques en hauteur permettent aux pratiquants d’effectuer une 
randonnée arboricole et d’exploiter le milieu forestier de façon originale. Aussi, les 
activités doivent s’intégrer au mieux dans le milieu. Nous préservons au maximum le 
site. 
 
 
 
• Débroussaillage de sentiers pédestres, coupe et élagage minimum de façon à 
assurer la sécurité du public et le bon déroulement des activités.  
Cela permettra au sous-bois et aux arbres de mieux se développer et de garantir une 
plus grande maîtrise des éventuels incendies. 
 
 
 
• Une meilleure gestion forestière par une surveillance et un entretien régulier. 
 
 
 
• Les plates formes installées dans les arbres sont uniquement fixées par serrage. 
 
 
 
• La pose de demi- rondins de protection autour des câbles au niveau des amarrages 
empêche le cisaillement des arbres et limite la déformation des troncs. 
 
 
 
• Maintien de l’ambiance naturelle en respectant le milieu, assurer la régénération du 
peuplement malgré une forte fréquentation du lieu.  
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SERVICE ET QUALITE DES PARCOURS 
 
 
 
Avec notre souci permanent de sécurité, nous vous proposons des activités dont les 
modèles sont souvent originaux.  
 
PARCOURS LES PETITS ECUREUILS pour les enfants mesurant 1m20 bras levés. 
 
PARCOURS LES PETITS AVENTURIERS pour les enfants mesurant 1m50 bras levés. 
 
PARCOURS LIGNE DE VIE CONTINUE pour les enfants à partir de 1m10.  
 
PARCOURS FAMILIALE pour les enfants accompagnés de leurs parents, accessible à 
partir d’1m50 bras levés. 
 
PARCOURS  DECOUVERTE, SENSATION, EMOTION, NO LIMIT pour les juniors et 
les adultes accessibles à partir d`1m80 bras levés.  
 
PARCOURS TYROLIENNE accessible à partir d’1m80 bras levés.  
 
PARCOURS MIXTES arbres, poteaux, rocher.  
 
Toutes les activités et les plates formes sont protégées et sécurisées.  
 
Notre équipe de techniciens monteurs issu du milieu montagnard (guides de haute 
montagne, spécialistes en travaux sur cordes) ou spécialement  formés par la société 
D`Arbre en Arbre, installent les différents éléments : tension des câbles, réalisation sur 
mesure des plates formes, assemblage des jeux préfabriqués en usine ou réalisés sur 
les sites. Nos équipes de professionnels travaillent en étroite collaboration avec notre 
bureau d’étude et nos différents partenaires en ingénierie.  
 
Les matériaux utilisés sont conformes aux normes CE.  
 
Un contrat de partenariat est signé avec la société de contrôle leader sur le territoire 
français en matière de diagnostic bénéficiant d’un agrément ministériel. 
 
Les installations sont couvertes par une assurance de type RC par le constructeur. 
 
Les structures mises en place sont adaptées au site et à l`achalandage  et permettent 
des extensions futures.  
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CARACTERISTIQUES DE CONSTRUCTION 
 
 
MATERIAUX UTILISES (CE) 
 
 
Rondins ou madriers section carrée et platelage en pin ou mélèze. 
Câble acier galvanisé diamètre 12mm. 
Visserie, boulonnerie 
Filets et cordages 
Matelas 
 
 
 
PROTECTION DES ARBRES  
 
 
Demi- rondins placés autour des arbres. 
 
 
 
SECURITE 
 
 
Plate forme : rondins et planches rabotées et chanfreinées. 
 
Rampe d’arrivée dans les arbres : plate forme avec plan incliné avec des planches 
rainurées antidérapantes et matelas de protection. 
 
Tampon amortisseur (système exclusif) pour activité avec poulie et tyrolienne. 
 
Ligne de vie et boucles de sécurité: câble acier galvanisé diamètre 12mm placé à une 
hauteur limitant le facteur de chute à une valeur inférieure à 1. 
 
Matelas de protection : sur tous les ateliers le requérant, fermés par soudure haute 
fréquence parfaitement étanche. 
 
Signalétique : pancartes de réglementation et d’informations placées au départ de 
chaque atelier. Chaque pancarte comporte un numéro, le nom de l’atelier, un 
pictogramme indiquant la manière de franchir l’obstacle et la manière de se sécuriser. 
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REGLEMENTATION 
PARCOURS ACROBATIQUE EN HAUTEUR  
 
JEUNESSE ET SPORTS 
Instruction N 08-074 du 22 mai 2008 
Obligation pour l’exploitant d’une déclaration de la structure en tant qu’établissement 
d’activités physiques et sportives auprès de la Direction Départementale de la Jeunesse 
et des Sports ainsi que la déclaration des personnels encadrant l’activité contre 
rémunération. Possibilité de deux pratiques : 
 
 
1. une pratique autonome ; pour les parcours fixes dont l’accès est ouvert au public qui 
pratique sans encadrement ou accompagnement spécifique. 
 
 
2. une pratique encadrée ; pour les parcours où l’exploitant prévoit un encadrement, que 
ce soit sous forme d’animation, d’enseignement voir d’entraînement individuel ou 
collectif. 
 
 
AFNOR 
Depuis 2003 Norme PR XP 552-902-1 pour la construction et PR XP 552-902-2 pour les 
opérations. Cette norme réglemente la construction et la sécurité des parcs. La 
réalisation du parc sera en totale conformité avec la norme européenne, NF EN 15567-1 
et NF EN 15567-2, adoptée par le Comité Européen de Normalisation le 10 
novembre 2007 et applicable depuis le 3 mars 2008. 
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CHARTE SECURITE QUALITE 
 
 
Pour vous offrir une meilleure prestation, D`ARBRE en ARBRE a mis en place une 
charte de sécurité et de qualité. 
 
Le gestionnaire s’engage à la respecter pour le bien-être et la sécurité de tous. 
 
� Afficher un règlement intérieur reprenant toutes les consignes à respecter, les faire lire 
et approuver par tous. 
 
� Informer le public avant le départ sur les consignes de sécurité à respecter. 
 
� Faire une démonstration sur l’utilisation de l’équipement et initier les pratiquants sur un 
parcours test. 
 
� Fournir un équipement certifié conforme, l’entretenir et tenir un registre de contrôle 
des EPI. 
 
� Contrôle quotidien des installations par une vérification visuelle, un contrôle 
fonctionnel. 
 
� Faire effectuer un contrôle annuel principal des installations  par un organisme agréé. 
 
� Tenir un registre d’entretien et de contrôle. 
 
� Tous les guides sont équipés de VHF. 
 
� Le parc est relié à l’extérieur par téléphone. 
 
� Être accueillant et disponible. 
 
�Tenir le site propre. 
 
� Tenir un livre d’or. 
 
� Engager du personnel compétent et le former. 
 
� Contracter une responsabilité civile professionnelle. 
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PROJET D’EXPLOITATION 
 
 
 
UN EMPLACEMENT PRIVILEGIE 
 
Une zone de chalandise importante :  
Proximité de la ville ou bassin de population important. 
 
Un environnement concurrentiel direct inexistant : 
 
 
UNE POLITIQUE DE PRODUIT SUR LA BASE D’UNE SEGMENTATION CLIENTELE 
 
Offre familiale, qualitative et conviviale : 
Les parcours sont conçus pour les enfants (bras levés 1.50m) avec leurs parents ou 
grand parents. 
Pas de queue d'attente sur les ateliers en limitant l'accès à 150 personnes par module 
de 3 heures. 
Les assistants qualifiés seront dans un rapport de 1 pour 20 clients. 
En complément se rajoutent des activités sportives ou culturelles.  
 
Politique de prix : 
Le prix doit rester abordable pour une famille de 4 personnes. 
Tarif de groupe à partir de 10 personnes. 
Adulte à partir de 16 ans : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Politique de communication : 
Diffusion de l'information (dépliants) par les canaux institutionnels : agences de 
tourismes, agences de voyages, autocaristes, mairies organisatrices des programmes 
d'animations jeunes, hôteliers, chaînes de magasins de sports et spécialisées. 
Reportages TV, PQR et presse spécialisée des entreprises et CE. 
Pré - ventes de billets par les grandes enseignes. 
Internet par le site dédié et liens avec d'autres sites de partenaires touristiques (CRT, 
OT, agences…). 
Fichier clients d'entreprises intéressées par le produit touristique d’activité de  loisirs 
sportifs (plusieurs dizaines de milliers). 
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Proximité

Hors région

Proximité

Individuel et familiale

Groupe, scolaire, étudiant, club sportif,
CE, centre de vacance

Mercredi, WE, congé Parc

Semaine et congé Parc

Congé, WETouristes nationaux, et RFA, FRANCE Parc et multi - activités

Séminaire multi activitésHors région Entreprises Semaine


